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EOITURlAL 

De nuevo entre vosotros después de ..., largo paráitesis, danasiado, du­

rante el cual nps ha costado reaJ.iz.ar este núnero 6 de tu revista m4s tiempo del 

que hubi6ramos deseado los miembros del grL4)o. 

Nos han falto.do fuerzas, sanos pocos y la mayoría da nosotros. hemos ~ 

tado ocupados, en más o menos grado , en la campana de ccsechas en este término¡ 

esto no justifica nadl!l, pero si explica la poca energía que nos ha quedado y el 

poco tiempo dedicado a la meditación y reflexión¡ y nos da pie para argunantar 

sobre la falta de interés QUe demoetnnos TOOC6 hacia Ln tema tan sensible l abso 

lutarnente prioritario), cano es la defensa integral de la Naturaleza, y cOOio nos 

dejamos arrastrar por lo cotidiano: trabajo, relaciones sociales, consuno, etc., 

estimules todos estos que nos hacen olvioar que astamos en situación precaria y 

que astamos poni.ando en grave peligro la continuidad de la vida en la Tierra. 

Es evidente, que falta sensibilidad a todos los niveles y directamente 

proporcional a medida que estos niveles se elevan. Por desgracia, todas las par 

sanas que hEllOS puesto "ahi" para que decidan por nosotros Lllarn&ioslos politi : 

cosJ, piensan en "Macro" y nosotros, pobres ecologistas y simpatizantes, pansa -

mos en "Micro"; ceno veréis son ccnceptos antagónicos. llVe a ellos a decirles 

que les paien honnonas a la lechal t, por ejanplo. l IQué leche! 1, a ellos sólo 

les interesan los INDICES macroecon&licos, los EXPONENTES de des&rrellismo, los 

PUACt.NTAJES de beneficios de las Eléctricas y la Bolsa y el COEFlClENTE de caja 

oe los Bancos. 

- l lúiga, que se están manifestando contra la nuclear de Aseó 11. 

- 1 U3ah, son cuatro mataos y media oocena de melenudos , t 1 qué asco 11 , 

c. _. , .;ro de uia semana ni se acuerden. ¿06nda habéis puesto las cigalas? • 

A J"t\iz del. desastre de fl'lernobyl , todos los ecologistas del mundo coin 

cidieron en manifestar que quedaba fijada una ere. antas y post Chanlobyl. La ú­

nica repercW11i6n a nivel decisorio y politice, fue la paralización de construcción 

de centrales nucl.ras en toda la Europa industrializeu:il tmenos Espaiia, Grecia e 

ltaliaj; a nivel popular nadie se acuerda de ello, aunque hayan aumentado los ca 

sos de cáncer y se extiendan las enfennedades degenerativas, por ajanplo. 

bin anbargo, a nivel de masas, a nivel de fuerza hunana y ganas de vi­

vir, si se observan acontecimientos satisfactorios que nos hacen abrigar la aspe 

ranm de Ll"I resurgimiento del hunaniSlllo y de la sensibilidad. f-or esto, saluda: 

moa ~ alegria: la desm111tarizaci6n generalizada, las aperturas políticas del 

Esta, las caidas da los gobiernos totalitarios de Checoslovaquia y la Repúlalica 

Denocrática Alemana, la reducción de los presupuestos militares, la campana de 

la capa de Lzono, la apertura del muro da Berlín, el interés de nuestro t.;oncejal 

de •.edio Ambiente de crear Ll'l8. reservs faunistica en nuestro Municipio y la lle­

gada ae los queridos petirrojos a nuestros cempos. 

Tenéis otra v~z en vuestras manos el fruto de nuestro esfuerzo por ex­

plicaros todo asto. ~aperamos vuestras criticas y vuestra actitud reflexiva. 

Hasta la próxima. 
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¿¿¿ FUI!HTES COJTAI .• INA.JA~ '??? 

Hace ya a lgunoo meses a:::iarccier o"l j~_n-to :_ a l L<l'l2. 
fuentes de nuestros montes, un"'.S :pl r.ca s q_ue adY ~rtian Jr> .... '10 -
potabilidad de sus aguas Y. extrafiaüos por lo i nusual ~ ~~ e 8 -
cho decidimos obtener algÚ...n ¿cto o ex?licación que no~ yo~~.~t i e­
ra hacernos alglL"'la i dea de lo •.!.ue hab i.a ocurriclo, y aun sic .. J -
a e forma sor:iera poder ofreceros est os datos (_ue con mayor wo"t i..,, 
nos sentimos impulsados a hacerlo al saber qu.e el asiduo l:~ o..:t ~ 
aguas vivas, sigue beb iendo de ellas, sin saber si realLe~te ~1~c 
den entra.í'iar algun riesgo importante para su cuerpo f i s ico • 

• arece ser que en días anterior ~s . 1 18 ue J. Jril 
de este alio, se recogieron unas muestras de agua de la.s ~~e~te~: 
mas visitadas de nuestro termino municipal, que .oe llevaron a.::. 
Laboratorio de sal1ld Publica del ~ervicio Valenciano de 8alu6 '¿° 
fin de arializa.r sus naracterísticas or~nolépticas y fisico-~~í­
micaa, y sus características bacteriologicas, dando por resul ta­
do que tren de estaa fuentes, ..ua. Carrasca, Incollo. y Vi.las , ? re­
se~taban conta-inación bacteriolÓ.;:i.ca, es aecir, colifor~es to~~ 
les, coliformes fecales, estreptococoe fecales y clostrídiur.... su; 
fitoreductores, y ademas una de ellas, La Carrasca, pr eseat L.0a _ 
tambien contaminaci6n fisico-quimica, mas especÍficamc 1tc u.:1 a l ­
t o L2dice de ni tratos., 

Estas bacterias c i t a.da s anterior1 lente ( cox~a .. ' i _._­
ción bacteriológica), no son en realidacl las que con-tru..ii.1a:: ~l _ 
a~ua, sino que actuan de indicadores que por su facil ai s:~ ~~.­
t o en el laboratorio hace que se ::::-ecurra a ellas a :'L ....... e a c.: .. a-
t ar y acelerar el procedimiento. · 
Los coliformes agrupan a la Eecherichia Coli que e a l a :pri:.1c i~)al., 
la Helebsiella, la h'nterobacter y e lgu.nas otras de menor entidad, 
e indican una contaminación relativamente reciente y a que s u pe~ 
manencia en el a.._'"US e s Iuuy corto • .t'Or el contrario, los os·~re:!J '"';~ 
cocos ~ecales ~ue a grupan al Strept ococus Faecalis, 3. ~aec i vx:.. ,_ 
-5 . ~wn, .3. ~orbificans, etc., s o:1 indicadores ele una conta ... i ·:o_ .. 
ción QUe .Je produj o mr-s lejana en el tiempo. Y por ult i . . o : o:.:: _ 
clostridium sulfi toreductores corao el C. r erfrin.c·ens L i. ic::::i ;;.:~.-, ~ 

contaminacion aun mas lejana y son los reoponsaoles e aar cu~o:~ 
J "aroma 11 a l E. s agua s contaminadas . 

1 

Como veis en las fo t ocopias de los analisis Ce J~ 
tas t res fuentes ~n la pa ; ina sigui ente, todas ellas prese 11t a·. _ 
iüdices rodeados ) Or un circulo que rebasan clara.mente su wE Xi . 0 
tolerado, que es la cifra. s ituada a su lndo, s i endo las m u p~e __ 
cupa ntes La Incol la por sus sulf itoreductores y ~a Carrasca ~or__ 
sus. nitratos, que auelen ser las f iltraciones que se pr oü·-.;;-: ::r 
13.s ca':>as freatica a del subsu.elo 't~ los a bonos 'Lümicos ut ili .::&­
dos en ~l campo, esto en el caso cic los ni tratos ( contamin__c i ó·"­
f i sico- ;ui mica). La.a causas son QÍ f Íciles úO ¿ r °CÍS8.T v' Se ·ura-_ 
mente t o o esto ..:ie desencad~nó a rai, de las f•1ertes lluvia e -u., 
se ~ro ~oieron por aquell03 ~oses , ·PU~iando arra3traT a 0 .tas ~e 

-
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pas freaticas o bie;.1 a las ve ·~us .G n ;uz ~ue surten e. estas fuen­
tes, restos ele abonos organices wul curuclos ew)lea L..01:> en la a t---ri­
cu.l tura, o bien fil trae iones de )O~os ciegos de las IilUChas ca..;c::.:' _ 
.... 0 campo que rodean a estas fuentes y ciue no necesariaoente tie:::en 
~ue catar si~u.adas cercai¡as o por encil..l.a ua eatos puntos de a bua_ 
( conta~inacion bacteriologica). 

La )Osi J iliuau 0 •. ue estas a ¡cuas •)Ueda.:1 a.:· c-¡:;ar 
.... 1. ... ..i.. , -

.e forJla negativa al orga!liowO hw ... d.iu, en 1 2 situacion c:·1 qi....0 se_ 
ic ontraban cuando fueron reali :uuo3 los analisis, es lcJa:lS. per0. 

existe, al menos mientras no se ü!'l&lioe nuoval;.lentu su esta .... o actu 
al y se sepa si 10s indices de contaminación ~ian uesa.pe.recido. · ·~ 

• 

La paradoj t.. de nos p:..~-.:: ..;er~ta cu.ando cou) t.:::'.'a...ivs e:;,- _,.., .& 
tas a~~uas puras y tra.1sparent •3 S, al 1.0enos a~)areil , ewente, CUJO L:1~ W 
lisis inuica au no _) utabilidad y r1uo uili(;ente; .. ente colocan un -
1-' laca para desaconsejar su conaw.uo ( :)rav0), con la :auestra que r~ 
co0 i wos y llevamos a analizar .:L e l as aguas del barra.1co a su paso 
,t.J vr el 11Arl.llB.jal 11

, c laramente colo~"cadas y per:fumadas, y cu. 'Of: ro-
;:;ul tados no presentaban nin,"1n ries -o e i ncluso eran perfectar !211-
te aptas para el riec o de lechu¿,"8.s y touates, esas q_ ue bien :9U. )C r. s 
n.aber comido ayer, _)ara esto un fuerte •••• l:LWUU . Haturalme . e·~ , 
.... vs iütereses irn::,üicados ya sean aquí o en otr•) lu.f-;ar, siempre 
.30 .. 1 , ••• otros. 



+Servei 
Valencia de 
Salut 

LABORA TORI DE SALUT PÚBLICA 

LABORATORIO DE SALUD PUBLICA 

Micer Moscó, 31 - 33 
Teléfon (96) 361 88 11 
46010 VALENCIA 

Delegoció de Valencia 
Solvt Comunitóno 

CAMPAÑA FUmTES 
::c:: .. =zm"n-•••DD 

ANALJSI D'AIGUA MINIM/NORMAL 
ANALISIS DE AGUA MINIMO/NORMAL 

N.º R.º --'2::..:•:.,.(9~36='-/..:::;89¿__ ___ _ 

Data 8-A.-Bq.. 
Fecha 

1 

SOL·LICITANT_ •.-Oliva SOLICITANTE _,,,_ __________ .;.;...;;.. ________________ _ 

Mostra Chiva. Fuente la Qa.rrasca Muestra _ __.......,.,.... ......... .......,;M.U...._.-.a.....J.<r;w.:.i.;a;ilJ,é:!:._ _________________ _ 

CARACTERS ORGANOLEPTICS 1 FJSIC().()U/MICS TRQBATS llA.X. TOl.ER. 
CARAC. ORGAHOLÉPTICOS 1 FÍSICO.QUÍMICOS HAlUDOS MAX. TOLER. 

OLOR/SABOR 
OLOR Y SABOR 

NITRITS 
NITRITOS (mg N02 - /l.) .. o 0,1 

AMONÍAC 
AMONIACO (mg NH, •/l.) o 0,5 

CONDUCTIV/TA T 
CONDUCTIVIDAD(µ Slcm.) 1.os2 
CLOR RESIDUAL 
CLORO RESIDUAL (p.p.m.) o 
TERBOLESA 
TURBIDEZ (U.N.F.) ntc 6 

TEMPERA TURA 
, 

TEMPERATURA {°C) ambientE 
pH 
pH 7'1.d 6,5-9,5 

NITRATS ·(57 ~1 · 
N '~ (mg N03 - /l.) se. .. 
OXIDABIUTAT 
OXIDABILIDAD al Mn O,K (mg O:i/I.) 

"\:le.o. 
CARÁCTERSBACTERlOLÓGJCS . • • 

CARACTERES BACTERIOlO<UCOS · 

COUFORMS FECAL$ 
FORMES FECALES/100 ml 

BACTÉRIES AERÓBJES 
BACTERIAS AEROBIAS A31"C/1 mi. 

CLOSTRIDIUM SULFTTOREDUCTOR 
CLOSTRl[)IUM SULFTTOOEDUCTOAESl20 ni. 

-0•40 5 

TROBATS AIAX. TOLER. 
IW.l.ADOS MAX. TOLER. 

o 

o 

o 

o 

CARÁCTERS BACTERJOLÓGICS TROBATS .MAX. TOLER. 
CARACTERESBACTERIOLOGICOS HALUDOS u.u TOL.Ell 

COUFORMS TOTALS ~ ~-· •r-~MES T01'.'" "Sil 00 mi. o 
COUFORMS FECALS \ -
COUFORMES FECALES/100 mi. e- '7'71"'1 o -

. 

BACTÉRIESAERÓBIES 
BACTERIAS AEROBIAS A 37"C/1 mi. 17 200 

ESTREPTOCOCS FECALS 
ESTREPTOCOCOS FECALES/100 mi. o o 
CLOSTRIDIUM SULFTTOREDUCTORS 
CLOSl'RlolUM SUlRTOREDUCTORESf20rR. n o 

. j 'P'Ír_. .C:: 

CARÁCTERS BACTElllOl.ÓGICS TROBATS .MAX. TOLER. 

CARACTERES BACTERIOl.OOICOS IW.J.ADOS uu TOLEll 

COUFORMS TOTALS 
COUFORMES TOTALES/100 mi. " o 

COUFORMS FECALS ' 
COUFORMES FECALES/100 mi. o o 

.. 

BACTÉRIES AERÓBIES 
BACTERIAS AEROBIAS A 31"C/1 mi. ~ 200 

ESTREPTOCOCS FECALS -~, · 
·- -,,~r--• 100ml IC·41 ~ o 

CLOSTRIDIUM SULRTOREDUCTORS 
CLQSTRJOIUM $WITOREOUCTORESl20 IN. o o 

1 
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NuESTR A FLORA 

NUESTRA FAVNA 

E S C O R P I O N E U R O P E O ( ALACRAN ) 

Este pequeño pero matador amimalillo, de no más de 7 - 9 cm., ha v~sto = 

nacer y des~parecer los saurios, que poblaron la tierra hace miles de años; 
hoy sigue igual, = 

deborando todo ti-

po de insectos: = 

desde hormigas, a­

rañas, grillos, = 
saltamontes y un = 

largo etc. 

De actividades 

nocturnas, este 8i!: 

tropodo vive en si 

tios muy soleados, comenzando sus tareas a la hora del cr epúsculo. Se dice 
que por el peculiar sonido que emiten por l a noche , parecido a los pollitos 
recien nacidos (pi pi pi), se puede aprec i ar si en esa zona ha;r grand~s can­
tidades. Durante el día se esconden bajo l as piedras. 

Provisto de ocho ojos, que son de escasa capaci dad par a formar imágenes. 
utiliza las pinzas para guiarse gracias a unos palillos táct i l es que detec-~ 
tan ultrasonidos, rayos infrarojos o variaciones de las cor rientes de aire; 
las pinzas las utiliza también para cazar y sujetar las presas. Si éstas son 
de un t~año considerable respecto al suyo, utilizará su mortal aguijón, el 
cual les i nyectará una dosis de veneno que hará efecto en pocos segundos . 

Durante la estación de Primavera, después del largo letargo del Oto~o e 
Invierno, por la noche empiezan la Danza Nupcial : el macho suj eta a la hern-­
bra por l as pinzas con aparente i nseguridad pues ésta puede optar por la có­
pula o por devorarle. A sabiendas de nocomet er ni ngún er r or. empez~rá el p~ 

-+-



.. 91 hozan,h3sta que es 3dul­

to,.,,osoe tres dedos con ¡xtentes 

u~as, en cad~ una de sus alas, 

que le ~ermiten tr,slad~rse de 

rama en ra~a sin Deligro de 

.,,recioit~rse 91 v~cío? 

si la estrella de ~ar J~~r~s ~~ 
brazo,al cabo de a l k6n tie o 
le ~ace otro , y, lo 1u~ re3~l­
ta aún ~ás cur1 cso , JU2 i · 
') razo roto ""'Je :::i.e ~-:c~r t.:t: ::i .u·3 
va est:::-01 a ? 

las ter~itas segre-~n 

una es>ecie de salivg c ·~~z 

le ~erforar i~cluso l§~in~s 
de .,,lomo? 

A. Gaaea 

• ' 

• 
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a a~ <Jga 
SAVASANA (Postura de la rela j a ción) ~ 

Uno de loé fine s del Yoga es l a r el a j a ción; Seves~nP es 

l a postura de rel ajación uor excelencia dentro del Yo fr . 

:?ar a lleva r a cabo l e. nostura de SavasanP. , se re ,., uiere 

una superficie que no sea dem~siado dura ni de~asiedo blPn 

da : una mo queta, una a lfombra , un?~ rn::: nta , etc. El prPcti­

cr nte debe estenderse sobre l a espalda, las piernas y los 

brazos ligerament e seD "'r~dos , la cabeza en el punto de mP­

yor comodida d, lo s o j os cerrados y la respiración preferi­

blemente abdominal, lenta. y pausada . Es desee ble u..11a habi­

t a c i ón tranquila y semiiluminada . 

Se trat a de ir tomando gr adualmente conciencia de 1 8.s 

diferentes zonas del cuer po, desde los pies a l ::o. cabe u~ , 

experimentando vivencialmente zona a zona del or.o-;:ini sl'Tlo. 

La mente ~ pa s a ndo por cada una de las zon~s, l?s siente 

y las relaja. No se trat a de pensar en l a zona , sino i e vi 

venciarla, tan 

intensamente co 

mo sea posible. 

Dí?. a dí a la re 

~~~~ 
..s~..,.~~~ól 

lajación se irá intensificendo.. Es neces?rio evit ar r ual­

oui er movimiento y tener l a atención bien alert a . 

Os será más fácil relajaros si oonéis un? músic r-t su::ive 

y tranquila, de fondo . 

Pausar l a respireción. El aire es como una ola que vie 

ne y ·va . Cada ve z oue el a ire es exhalado , el cueruo se -

afloja más y más. 

BENEFICIOS.- Eliminé eficazmente la tensión neuro-

mus cula r y psicomental ; ayuda a combRtir neurosis funci o -

nales y neurastenia , insomnio y estado s de i r rit2biJ ided , 

f atiga, agotamiento, f obi as , tr~storno s emocional es, tics , 

espAsmos nervio so s , tra stornos cardiacos, determinPd~s úl- -A1-
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ceras , depresión y ot r a s alteraciones fís icas y psicológi ­

cas en l as que la rel~jación puede e st ~ r i ndi cada, y jugRr 

un idóneo papel clíni co . 

Provoca un e s t ado sedP. r-te en general , oor l o ~ue es 

beneficiosa ua.r a. personas oue Dadezcr>n ansiedad , angust i e 

o " s tress". 

Neut r aliza l a s i nfluencias ñeteriorantes del mundo cir-

cundante , a yudando a la interioriza~ ión y el re cogi~iento , 

dist 8nciando así tempor almente del esuacio exte-:- i or y Der­

mi tiéndo l e al i ndividuo goza r de s u reconfor t ante esuacio 

i nterior . 

o 
o 

o 

Aument a l a capr cidad de concentra c i ón y col a bora en el o 
desarrollo de la atenc~ ón Ment · l pur R. 

o o 
o 

o 

( o 

( 

I 
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EL AJO: SUS PROPIEDADES CUP.ATIVAS 

ajo común e s une pl~nt~ . • 

ir Oriente , cult iva da en nuest r o n2 . .ís de sde r emotísimos tie:n"')os . 

ft ctual~ente e Rt i reconoci~o co~o uno de l os nás imuort2n~ ~ R co~-

di :nento s de l a coci na. 

Pero el a jo, además de condi~ento, e s también u~ eficaz e 

i nofens ivo medicamento. Lpment abl ement e, nuePt o que se t at2 de 

una hortaliza bar ata y f ácil de encontr a r. l a gente desconoce to 

davía sus gre.nde s vi:::-tude s curativa s . 

• Para que el lector nueda ~uzgar sobre el va lor teranéut i c o 

de l a jo, vamos a citor aquí a cont iin ación estas v i:-tud.es: 

Ext ermi na lo s uarás i t os inte~ti~ales sobre todo 1 1~ l on-

brices que se a lbergan en e l i nte d i no de los ni ?í o$ ,. t ambién e : 

el de lo s adulto s . 

- He c e descender la presión s;:.n '";Uínea. -vor lo cu.::l est? es-

uecialme~te i rdicado nara" l a s ner~onas oue tie nen t ensi6~ a lta 

(h j nertensos) o padecen de art er ioscle ro sis . 

- Es un potente bacteri cida cue tiene la nro nieda~ de des-

t r ui r las bacterias maignas de l int estino a la vez Que :'o -:e n ta. 

l a renr oducción de lo s a f!'entes in-Le8tin2 l es normale c , 

Aume nt a la resistencia a las infeccione s 

Es útil cont ra l a s i ntoxicacio nes nicotínica s : s e " a. e ::i-

pleado con éxito como r emedi o e ~neci fico na r 2 combat i r el l lD~a -

do co~nlejo sinto~§tico del tabaou i s mo . 

Ademá s; el ajo es antirreum~.ti co, l axa nte. e stimul ant e y de-

purat ivo~ re sultando t e.mbién r:ru:v e f icaz en el trat~mie!'!to de di-

v ersas enfermedades infecciosa s del a nara to respiratorio . y <:>.ú -

cabría a ::¡ a dir q_ue mode r ne.11er.te se l e <"' tribuyen uro 0 i.e ~c? :i ec 

ca.ncerosa s, nt:e s to que "?a.rece e ctadü ·t i camente probaco c:ue la 

• 
nrono~ción de enf ermos de cáncer e n l a s regi ones donde s e consu-

t ....,en ajos en •'$Tan Cc?nt i llc? d ( Sur de Ite. li c?. ~ "'lor c.ier:rpl o) e s mucho 

üenor c- ue l e cue exi ~ t e en otros l u r:<' r e s de l rnunC.o do!!de e ~te c -; ::1 



• 

-44-

sumo e s reducido o nulo . 

Par? e stos usos me ~: cinaleF s e deben ~ref3 rir la~ v2ri: 

da des de 2,i o que t ienen b l a .:¡c a.::- l e 8 -:-e :-ib::-a nos C'ue e-.V'..:.e l ve:: 

la cabez.a . 

3:1 a j o de be tonars e Bie!l:;:::-e c ::-udo . :/2 <"J.Ue coci rio :::; ...,:_cr-

de!" ".'5 o her7ido, c. .. 10 

co~o dice el refr~n . 

e j emnl o: 

- ::l:n forma. de ej i e.ceitc (e l cé l e b·e " :c l l io l i " ) C' · c es 

u no enule i6n de a.c eite de olive; e':l e l zu mo d e e . .io s f!kl.C .._ él.d;;:i -

dos . 

- Frot~ndo dientes de aj o sobre reb2 nadas rle ~tn t o s t a ·o 

,v unted2.s de snués con ¿i c ei te de oliva . 

- Mezclando d ient eA de aj o ~ic2do s qon tanate rell2 do 

a ?íadi .3 ndo después a c eite de '.Jliva ;: e l 170 de ::al. 

~n for~a de gazpac ho andalu z . 

- Como hipot en sore s suelen emhl ear se en ti !'lt 11.rp <'lcohó l_i 

ca, que -;:iuede preparo.r se en casa f§c i l mente. 

En l a ¡ ráctica, el uso de l ajo ~ iene un2 cerEcte ::-i s~ic2 

c::ue le :"a re~tadao ade ~1to r; , ¡Jos .ceferimos a.l de sa:-r ado; '::J le ·; -

lor t ue comunica 1 aliento de l a ¡ e r sona que lo co~e . ~ llo 

!la hec ho q_ue el a.j o ha.ya s i do consi:ierado s ier-:~:::-e co o un :.;:>~ 

jar de rúst i cos . Ye c; u e vie ne e cacnto , diremo~ :: e!"'-;c =-~s -. e.s¿ 

t o r u e , nrecisamente nor e~o . Jon r u i j ot e reco~en~~ t - ~ c-n·ho 

oue no comier a ajos ••• per a q_u e no sac o- re; nor e l olor su vi. · l _s 

nería . Y no e s tá de riás dec i:- 2.c: u í t c.::ib:'..én c:iue el ., ::- li8nt o 

C;)n o lor a a. j os" ~ a si no te:ni do s i c mnr e :;o:; lo s ~n2::io~ ... ~cs , .''? 

c.ue s e l e t i ene ror dest ruc tor C. P-1 j1.1'?u lso .:' í.10 ::-0:::-0: :·.:-:::.lo 

de s::--\.:est r a. el si¡:ru i e nte ve co: 

" A,i o oue de r1 11s ne lla 

l a du l ce booa ~nfestaste 

con ":'.: .icC.o:r 

...... ""') ..... ~,....L. '.) 
• f ... \.t .,,; 

• 
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~~ ~A=-Q 
CONTRA LA CENTRAL NOCLrliR 

OC~2 ~ 
-~n Cofrentes , C0"'18.r c2 '3 ~l Vr>ll e de Ayor ,..., :u..'1cion2. 

desde septiembre del 84 , l r:> únic 2 centra l nucle"r :ue, 

de mo:nent o, he.y en el -:>a.i s V ~ 1enciá . LP i nst21~cion d~ 

e sta plant 2. , he. si do o bjeto de numero s2.s nolemic8.s, -

sobre to ·lo desnué~ 1.e la ) Uest P en func ion::i mi ento . 

~l r cci dente de Chernobyl , h 0 vuelto p noner encimE 

de l P. !llesa , dra:nát i c 2men ;: e , el gr~n de b:o t e s obre 1 2. -

ene r .gi a nucl ear y , e!'l '),..rticul8r, h e· r enacido J d·;-:.o 

nuevo . fuerz a 2 l o s a r gumento s cont r~ ri o s 21 func ion~-

miento d e l a plant ?. de Cofrentes . 

~l objetivo del escri to r,:,¡_e tenéis ent r e m8.n os es , 

p r ecisam ente , reegru:p ;::r , a ctus.l iz2r y sin+:3t i z2:- lo s 

viejos y lo s nuevo s 2rgumentos en contr:.:. a.e : ~ ·~e~cio -

nad:- c entral nucl ef' r. Confi 0 m0s n;;e sea útil 1:·r' des-

~ert 0 r d e nuevo el int erés de lo s vsl 0nci~nos ~or i~ 

cv.est i6n. 

En éste y en su~Psivo ~ nú~eros re l a revist~ ire~o ~ 

riost r ando l Ps distint2 s r &zo .. 1es e-::: coi1tr .. Je 1 -- c~n-

tral 1e Co frente s . 

~ 
1 ' 
l 

i \ 
•'1..n..n.n.nJ\ 

; 'fr\J 
<?~ ~ 
-~-·-- . 
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BREVE RELACION CRONOLOGICA DE LO) HF.CHOS 11':.ti.s n ::?0:1171 ANTES 

POR MOTIVO D~ LA CENTRAL NÚCLEJ..R, 

ANTES DE SU PUESTA EN FUNCION.A: :I~NTO .-

1.972- 13 Nov. - El Mini sterio de Indust r i a da l a autorización 
pr evi a par 2 l a constru cción de una Cent r 2l Hu 
clear en Cofrentes. 

1.975- 18 Mar. - El Ayuntamiento de Cofrentes no a cuerda l a li 
cencia de obras y actividad . Sin embar go , ya 

haci~ tiempo que s e trab~ j ? ba en la infrae s­
t ru(\t·ura en terrenos has t a ese momento cons i­
der ados no urbani za.bl es . 

9 Oct . - Sl mini:s-terio de I ndustria no a.utori 7.a 12. conE 
t rucción. 

Nov. - Una cantidad de vecir os de J alance (a 2,5 Km.) 
de la central), envían un escrito a l a Direc­
ción General de l a Energí a oponiéndose a las 
obr as . Un año y medio desnués contesto l a Ad­
ministración desestimando la peti ci ón . 

1.976- Sept. - Prot estas antinuclear-= s en una mEnifestación 
de agricultores . 

1 . 977- 5 Jun. -Simbólico a.cto de protes t a a l as obr&.s de l a 
central por part e de un grupo de ecologis t as . 

1-978-

1.979-

-..f8-

3 Jul. -Tiene lugar en Oliva l a primera mani f estación 
antinuclear del Pais Valencia. 

- A lo l argo' del.. año, se suceden numerosas y ma 
s ivas manifesta ciones cont ra l a cent r al. La ~ 
o peltici6n a la nuclear, es la piedra de- tocue 
de l a actividad y coordinación de gran nú~ero 
de grupos ecologis t as, que surgen oor todas -
part es . 

-Continúan haciéndose muchas manifestaciones y 

a ctos antinucleares por todas 12.s com?..rcas del 
País . Asocie ciones de vecinos y s indicatos, se 
de clar an t ambién en contr8. de la. !llanta. ~n -
diversas ocas iones, traba jadores de l a central 
denurician i~portant es irregularidades en las 
obras de construcción. La empre sa SRnciona y 
despide a los denunciRntes. 

3 Jun -Una~oncentración antinucl ear en Ayora , reúne 
a más .de 15.000 personas de todas l as partes 
del País Valencia . 

(Cont i nu2..r á ) 

Del Grupo ACCIO-ECOLOGISTA AGRO . 

• 

• 



?ir': del Primi. l J.a: 

~-'Jm':lr ... vul,g~r: Primilla, Ct:~i'.c~ '"'..o urimi l la: 

"'To,.,.ii'"\re cie'1tífi co : Fal co naumanni . 

TJ..,-~tuc : 27-32 cent{metr os. 

~0 ~0 :120-140 gramos. 

~. ime'J.t(;l.ción: B~bicament ~ i '1.sectívora . 

· .,,nec-to : "'JimorfiPmo s exual "OPtente. Lo"" machol:-< t:-!_t>."c·~ , e 

rie ·c0lor crema claro. LRc: h er1for:::.._ s'J~ e·~ .... e~>-1,,, 0 '1.+P ,.,~"'"ª""· 

<'O"' ,,rofu.,,~s franjas ~r r~Y~ "1.PP-TP:=", m~' nc:L+t:'"te"' '"' e, '"'P,.. ' 

-- vi e..,tre, Por-.re t'': f '.Y1r o crPm"~C> T" .... ("ls.~:>. 

1-Ps l:embras de esta e '" "Oecic- ac:-í c omo lo jóveneR-

n_.,... ecid as P l~s Mp "º~ÍCtilO vulc-dr . 

RPnronucción: Tres-cinco rueVO"" c~e .... eralmP~+e 

'!""T":., ..... . . 

,.... .. .,, ,.. t., ... ""'' 
e ' 

f""'c ...,'J'1. i'1.cub:::..do~ r1.ur~'1.t e vej.,,ttci~co-~rei·1•a ~i.!'t:-,. 

Fíábi t~t:. Cortad os fluvit-l e...,, ca·"H 1 F>~ e.,..•r.-.,..,,..r~ 0< ... 

~ lo' nueblos 'r ciud_ues 
- .;_ '1" 1 , P "! e·'l l a f: ""::"'a.'1r e-s 
l" ani tale~ ~t: ,,ro-i"lci~-

. t: ~ a. ffic..'70r narte de los 
n~íses circu"'mPfit'"'rrl­
·~.e 0c:: , ·r ~0bre t odo ..... 11r 
~ ---..,r' e ""'rPri omi "la el e lime.. 
""P~O ...,. ~1;_ave, CaPi toa o e, 
l ' J"lr o ,,, ~ viPto P} ,tru.'1.a. v e '? 
a. p te halconci l lo a e 108 - . 

- p~~;io,. . ~ n-i'1lo.Ver.:.. 'r 
·~1::rt1~0. ,;i aa o .... u t <..o.lo.:ite 
~,..e .ro.rio- .. su co..r~cter 

a ~prero , ""e ~~Ce""1. re~l­

~,e"'tP ::.'lOtorioP .Su~ CO""l.S­

~~-ter c~~llidoP ::.'lOS 

i~r.i-~.,, conPt~~temente P 

- nr,,.·~- o.:' :.a VÍStP ~l ciel~ 
_ '"' . .; P~tifiC~Ci 6::.1 a n:"'i""le­
~e ~-~_•u. , f"j·~ t::m'Jar.qo , 
~·-t:r'p "l"PSUltar er-r0".lc~ . 
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"' e:Y·, se le p~·e~.e c0 .. 1..C'u.-:iAi. r í!".., ,.. - p:r:_c- -~p e ,.,..., ,..., 
---~_P'a.: , ...,er') ,,.,.._ vic::ió"1 · cercaJ.R :P'"'i ~ p·~"''1~P :'l ""::- ::me"' .. ,...<=' 

c0 ,..., .. d.r~11_as Aif'erencia.~ , na+evite" ~PrBC'+P~ec- rnP lo ;"J:'~·~r·­

~iv:. -_u;:rar :=i .1ur: Pp . SUR uñaP, bl ... ·,,ca"' - '° P ~P:r,,.. 1 'prl~~ ·-- --- ..... 

"'"'orle': ,_,P.,... ..,l}.l'.'Í"ÍE'·1té , · °Sl -nJ_1.JJntij f' 1 
P 1~ '""1&P, ~pc-"'l . ci Tlp -.-·-.; 

~" rp + .... ~0 p- e> ~ IDPC~o , belleme~+p VP +j;O "p +,~,., .; ~--.­

·,..r~"+..,.- p-...,-p ('0'1.trP ... ta 'Cl~ · Sí p º'-',..,,... P ~:"'-' 1F! r,..c-_.,.,.;-r 

,......: ""l (' .. ,\..,J .. '""""'l. .. i. ......... p "1"'\"°'"""' 
o .... 

.,..... '"'""'" \J 

P-..: _ .:_~ p rip :--':V. Í ,::¡C>"1ti""et.0 , 
(')-- ;::; . (! '.)"1" ..... ~ ,.. ; p·..-, +" • 

·om'"' ......... , ~'°'. 

P~~ e p t '),.., " .. "r~t:'!"'Tlf):- P ,..,_, l P"""" .,..,.,~ 

-,., .,._.,...; "'1.,..,' , ,:¡ 8"1"1!li."".Pfl ') cj o·..,tí-f'.;.f·C1-1t: "''"" tlJ:'- - ..., - p· '" ":""l"'v ....... ~~ "'., 

~., .... e-,...,_. r,.. ~~~~o-p, ~- Jcofi p """t.J...p ,:;p ~"'"C" f"' p._. e P< (" C' ..: .. ;. , -.· 

.J:t P' ~ .. Ut:)f" ,.-,,.. "!l.~:~ J , ~ ... P ...... ' ..... tsi., ... "",... ~.,...do" .... ,...,_~. 

e- ~..... ~-e-...... '-" ,.,11=!"1.r'\ 1 ..-: c ro 

· ... J:'i~P~P~ 0 a~ri~ 0 nri,c\--i" ~ 

-- ~im - ... ,.. ...., .. e.,.tPP, aue -=>0'1 i"1c1:'bPc 1:1.c 

""O"' ..,--:'--i>p rY'"!'"Jr+pp ,::iurR."1t 1:: 1 OP ~pc-i 

~ ,,,~ ·-:..L.P rlíRc '1C:.('<'C'8?"ios .,,~Y'P 0HP ~p 

..,..,.,..'J ," .. ...,.,..... 1-=- eclosió:1. 
,... ~,..· P ... "~ÍP rlc ~OC "'1()].}ue:10~ o·· P.., 

~ SP "~ "1o~rP no.,.. u~ eP...,PCio ,::¡P 

~ - ....... ,.., .... c-~p-: C:J.: ~ et.l ~e i~ i '"'°\C .... ...._C:f.r..; ÓJ.. 

"" - ,:¡ ~ ,.. .. P '1.u.C'p·-, ric-·of' ·r r PC'lCÍ"T't OP 
" "': -".; ·-íc-i11'1 "'l ·:unó"l bla'1r r eci.·-rn , 
._- P ~·e P p·1.r<"l"1Pi el .,;,"o , ~re cJ·" 
.... .,c .. ,.... ... .,. ..,l,,m ... c- es..,rr"l 1 ..,,:i e1.8 "<Or ~-.,r:i­

c •" rPC.;~P"1 el alime~~O d e ~OCP P ' ~ "" . ' 
r """ .., ,,,__ ""' ...,.,...'.).2;8"1.Í t-;~PS , .,..,+ ' 

- <"''"'::>"' nrp·"i.., ec t ... .... f.;_P1)""~ ·: 1 '"I<:! 

µ~ ~ oc '~P 1 tPm0~Te P • ~.,..il 1 Jt) "' 0• . 
""'""P ~ .. ,....or - p·....,,.....')Q:.¡_pc< p+r , -i.c- .... 

' •• l , • • 

P ..,..,...,..._,. "'t:.~a·1 1 Pc l_ R,...Rrti ,i_ c ·· 
~p-' l('illo~ rue e-e ""0'1"'c:i."" ¡..¡ 

rP·"r·P . T.p treme .. 1rl et. VO:"'Ct.r.ir'pr" 

o "'"' .,..ot0~oc lP~ ')Oli~P ? "rl-
"i-F" l bs sFlides ~ e CPZP i 1 c luso ~·r-p : 

lP,.,, com'.) ocurre e~ lfl CP t edral ce ~p~-; 1 1 ..-. 

P,., P los -nrimillas vola.11do tras lo~ ; ,..,.,... 
o.r"l e1.P, 
J'1rl i~P l? etp.na renrO~UCtOr~ , J.pp ~~~;li<::>~· ~.,.. e~ 

..:i i:-"'lPrrp·1 nor los cemnos de las i~mPr:::i c · ~·- re-, ::i 1 <::> ,,, ... ,.,º.,,..,_. " 
!rl')IDP11+0 iaóneo nara. em-nre~der la. ler.c:- ~i-r-lvh"H · ... ~r,ip "' .., 
~l Viajr ~ue les llevar~ R lPS f~rtiler ~·cr""~'" • 1 1~~ r r 

C::p'hpra ' Sene~mmbis, Ní 1Ter , NüreriP, C--;-tP ·e _,,.. e r. - . , 
Pl ;-.,vi_prno no bÓlO ~0 recm}ta . .::Uro. ~i·~.'.) r c. .,,.., .,.. rl . -.--v-r .,.. 
"'PMuestr:::> P'e"lero~o . Pero tambié:1. Pllí , "nr., -'1.,....,1 +- " ·-,..-. ~ ..,..., " 

.... 

--') ~11e "10 conoce fronteras, el hombrP c:.rr¡"'., ea ~ Pr .. ,., ... - ~ -"' ~· ,.. 

1 tari a.1:> narP l)Otenci1::1.r lab cosechas. ..,..ce: , 1 ~ " - , ~ .... 
eJ ""roP-resi v o envenena.miento a.e e s t c... c: l" ...... i at·:""'a~. En..._;~",_. :-· ..._ .• ~.., 

i11fertilidad y acaba con la muert e. E~ ~,,..i.,.~e, .,,e.,..o ci~ ~. v "' 
.,, p 0r e" oue ce.e~ año afecte. e. ma:vore P --o - ::ir; 0..,.,i:- s. A ..,,, .. ,...· ')C-

"'1U c:.blos V ciudad es ae la Península r 1---~ "a ·-p .....,1) rc:.~'ref'r -
de mL."1t~r la nrimavera. Su sile:!ci o . ~-.... ~-r - .::9 p r ~1 ~·1· ~. 

h 
Da. tri d 1)a." ".l e V\ \o_s 
~ d ~' ~ 

A l.UlnAJO D& :¡ g (!; • G-. S • 



OPINIC1N 
L I D ~ R B S 

------~----------

..:.11 nuestr0 habi tu.al estauo .,e i · ·norancir~ 
e i .:1üiferencia, emuujuuos 11or e l Vl.Ü vén l.G un 1.1.lar e.e -:iero"' '7.>­

-.: iu,ies menti'- • ' ln-lielectl°lalos, hlen-~i.:icauus con eotaB )0:-: ... 
Cd!)Ciu~1~:.:i , ....... ~ .J...::.~-;;iL..OS a nosotros i..isu1os couo 01:.::arc~:.-~1:.:. ;7 
.:; '~·~rados u.e la Tierra y de l oa cleuas Jeres Hu.o.a.nos, lcv::. ,.t~ 
1.u.-> ·oarreras sociales, econÓcica.s o LJ.~ ')lce;tue.lus para rett--
:'ir11'1:.!' nuestro sentid o ue separación, ~::.~re~s U.e creu.o, ue 
clase , sexo, raza o rn-... ción, c.: 1-.:>ujc:Jnus cÍri.;ulos ele sutiles li 
• J23 • nuestro alra-.euor en los ,iu.~ a -:r.·u)::.L...os a aquellos cu:: 

~· J.3 estratos mentales LlB.S supe~ficialeG ..::vn siulilare;:.; a lvs 
.!u.2i.3tros, y despue8 <le r8alizaüa es·~a i:1.--;e;1te e inutil o·Jr·­
. A ,r3.sa11os e l úeseo )Or e l cual ·· · )~l_,ül"' ltis-vL~:~a nu ::ueJa re:;:-­
".),1ec 3r a nuestr0 :..,estrin,;ido c irculo. 

-~!3te erro~10u ..;e.rt h .. u , e ia.en-b7icaciór. -
...:v.1 ~1u . .;3tra 'D:."'esupuenta Jerson .. li1,:.l. u ...;tr;. .;0 ~.0n"!íal u.a::.. ~Ll 

~:.' ... -i~ial , a.iiwc.r·~2uo :ior 01 8.c ·c,:t~.J. :...r ·._, _;_ ,,.;01~ ·ie;o uuuial-;­
! .. cr0 a . t0 y s2..<;u.iré. cr1;a.!1do in-.; .~ r.-Lia.i:_ "'" cun/lict..:>s ~)11 ll. -
.. : ...., ~ Ji'ia ,te la llw.l.8. :1itlaU., iraj·l-J.:..·ak, v lli: .a-.n.:·1er-~uri...;1, _,1 , ..!....S-

.1.. ael-..::'a..L.;~t L11:!, ;:;uclu ... ':::io:.:.-Apartll.ac. .. , ..:;0,, un e j flt .. _üu ~: c·¡; u.&.i -
y une. cvpia de los aon.flictos cie ·):_::;;. ... ul,;.; si ':los. 

En realidad solo nuestros cuernos f ísi­
cos y nuestros estra.tuL t.ientales ians burU.os son diferentL's ~r 
l'._, li8 ... 1 ne:r>arados wioa de otros, el .. L.J.;ei.cc-'.;os uas a.e!JuraJ.oa y 
,~ . .: les ce.'1as oas •)ro:i..,undas ue nuestra. c.Le~cv11ucida mente esto 
: .v ocu!'r~- así, ahl tot..os sow.oB w1 uirn.u cuerpo que vibra al 
H 1Í s011u y caw.ina en l::i wisi;m di:!.' ccc i~n . 

Aquellas 1JersoM s que L;, .1 voludo oas le­
.i Os G.e esto3 estratos ef$ocóntricos deJan 8tms toliPG este.s -
v'- ::..~rGras sociales, economicas O Í ff1Cf'lOC'Guai.8:::J, aleu:..1~,an U.l1c 
visión uas awI>lia :r Universal <tue l ;:¡::; : jerui te percibir lq. 
1.1 •• üuau ue todas 12s L!le11tes for1:ia.1uo -ua1---~c l- 0 un l.Jni verso or-
a1licu , y~;1 e<.> da Ser C?.nimal, ve -·etal · o ; .i:iarel cuu:o une. }!re-

1..: iosa e~presión y :>reciada voz de onte Ui.liverso c:uc a os c.1-
oer -:;a y en un arrebato de pasi Ó:1 lo 2.uo11t2n c ouo .:.Jaure y c v­
' ..:; _.aare. Un 1J011ta escribió una vo~:. : 11 

••• ella uibujo w1 cír 
.,u.lo y 1.ue llcj ú~ fuera... ero awor y yo di bujai.'08 tm círcul o­
.. ·a:ror y la tor:iarucl3 c. ella a entru • . I ~l circulo u0 dLJtos pru­
.::'uncos es'tratus eB lLÜ versal, st.. c•~ .i-'.; ro ,)sta e11 to<las partes 
.... - su circti..'ltfe rencia. en nin,~ l u-c.r, e~nes T)Cr ::iunas q.ue ~"'-»s:: 
1.; .1 una visi0n uni versalista : ·o. irL.n :ceal1~0.ltc nro'"1icü1r lE. -
armonía y la. uniclall y la uisoluciÜ.1 1...e lus c.. ifere.ncia::> ~)rv­
~Ji~s J.3 estos est~tos su~-ierficiales. 

!-!oy , 1..:XiBte u.;.1<. . ur :c:ate o i-;'.l.2.:·Jla ·.;a·0J..0 .:~ 
ces).üao Je esta visión, se ha t)"eneru1lo <le1.iasiada hostilidad 
y miedo, aeapracio 1 domilíaeión, cooicia e 1.ndiferencia en -
e l ~undo , se premia el estribillo ue u.na canción s ep,uramente 
c 0.:1ociaa )Or vvsotros que d ice: 11 

••• don't worry, be ha:>PY t" -
..;owo -nunta de lan?.a Lle este. oue >o<lriamos 1.lamar filoso:.:1e. -

·~ lz.- L1d.ife:?:"encia' ~T no 'he.y~ e l suficiente afee-'¡; o, res,P~)o y 
~ o :.lfianza, se suceden les coré'lic¡;0s a rundos apo;ra11os :rior 
_-.....y uist:i;ntos paises ciue ve.i ahi UJla · utci1cial ..,ali ·a a su 
p :?:"oaucciv,;1 \pe.l.e..:;:-a. l.J Í tu ce nu ' ·- ~ ....... ..., "i1~1 . o) c. riie: i;n-:; irti~&. , 

lus 0tnvüiuio s , tUC~lR:J '!"Ces :-i:."'v ic:i..at.i..,s ' 11J ;:> l c.:...i l.Lul~i!lccio-
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-'la.les y los nais es C'UP- las 8\Jü' (~ "1 ?.. l 7- re.t<:.r -ie re .~.;e. jili :.cr .. o­
nas ael va tices, le We.r,....i 11a c i.Ín '1ocia l y rec i a l, los ater.tt~uo:-.> -
e colÓ - icos cali~iceoles úe de1:3s.e·1.oro ..... os, la c orru'1ciÓ:-i })Olí t i ca 
: or la pr esión d(~ ~Ta.i.1ues Cl:J.!JOrios c oi:..ercir:> l es y o lirus T u: ú~ -
ue poder, e·~ c. ~r "t0uo CfJ-~o -:.. i..~. ',: s:..i. I'a iz en lus "ya" c.:rtr ..... chas 
icleolo,das imperaü tes que es"ta1~ c oi.mrii...i e ... 1uo .f mutilanC:fo 01 \..e­
~arrollo y el ansia de expanoiún 0e la osfera psi q uica uPl Ser 
Humano, ideolo:;{a ::; bajo el yu-·o <.lc l materialismo que nos confi­
nan, nos reJ.ucen y nos apresan en los estratos mentales ca.s su­
perf'i ciales del Ser. 

La sociedad mundial es una sociedad 0nf er­
ma e ue pres·i;a el maximo interes y tlesvelo a los aconteciri.ien-'.;os 
t18terial es y productividad económica, y el mínimo al uesarrollo 
psíq uic o y a rwÓnico de las ~ersonas y ue la humani9au. Lú d,tan 
tr~idas y lle vadas, discutiaAS y consensuadas teor1as econoc i­
cas ca·-i i tr J;n. s y COL1unistan ·r s u eterna dicotomía ue enfr n­
ta,.lien-c u, • . >c ienct o e inc enti V'c::.J1<.. o s olr.r-ente ueces i uaL1es r-~ 
¡;er ial es han e s-cimul.aLi o crue l e s valores d e l ucro y un:. luc~:e. = 
ltesmed ida, aeses~eraeia e i nnuliU.aria :>or s a c iar lvs int0r:ii m .. -
üles ueseos ue nuestr a 10.ente y }1a ] rocmciuo f rustraciÓr, ·./ .:!0ui 
ci3 , ex·,üota ción y conflicto. --

....;n w:ia Sut; i <Jda J .3G 1n•ouuce un a utent ico -
pru ":reso cua nd o los ciue han conseg-uiuo adelanta r s e ASI>eran y -
a:rudañ a los . que hc.n quedado e.tras , c ue.n<10 no ~1er1 i ten aue l a 
u. istancia entre su mund o y otros ~,uculo~; 1.,e .l C':l Tinrra s i (·a a u­
.. cnta:i.do, est a s ocie dad que nos h3. d e na.re.u. o t an , -r-,.F'.nes lu<"'"'!'ue 
" -~ ,iulv -ri cos se b:·~ olvidado d8 "'v :~es cuartas "")O.r tes L~ el cuer ·00 
.3ocial de la Ti erra q ue esta _> i cüe 1u 0 ayudu a ;Ti i;os pero cu;. 
esto calla.do , los t ecnocratas .:;e han olviuado ue incluirlo~ e.i 

::3Us propuestas lle uesarrollo pe.re. occidente, y a ellos solo StA 

~ i vin o orgullo ue Ser Humano l e s iL.mi ue :rostrer se d e r oc.1ll as -
é:u1te los 'Tandes a e este ú.uncio, a nt e los ale.ba uos de nuestra au 
c i edaa , ante los i mperturbables y frios uiseñauores del prorre= 
so y el destino de nuestra civilizada socieaad. 

Hoy, una sana y nueva s o c iada.~ pueL. e y \. e­
.)€ ser c r eada, 1~ue no solo colt..¿) necesidades f isicas sino q ue -
pr onicie tambien la profwiúización en estos estratos mentales 
olvida ltos, que despierte la sabiduría que dormita en cada u.no - • 
ue nosotros y que nos libere de nuestra indiferencia. 

lluestros líderes ciertamente poseen conoci 
miento,Y capacidad de acción nero carecen de compasión y ue co: 
prension, esta s9ciedad deberla ser guiada por aquellos que po­
s ean WlS. visi6n uni versalista y cuyos pensamientos a poyen un -
:1ro"Te so arI!lonic o , respetuoso con t0das las f ortJB.s c..e v ida J <,e 
OJj etivo universal, el ~unclo Hecesitn ueses:!'1erada1.ente u.n too.ue 
J e afecto • .Jsta i J eologia se esta .~estand o y s u rurr.or nos lle{:e_ 
ra traído por los vientos de la noche y e.le la oscuridau , solo -
~sí se nodran rouper las barreras oue han enrrenta ao od i o con­
tra oui Ó y naciS11- contra nación. -

.1.fo sujetos n niw~una raza , clase , sexo o -
paja n o exi~te para ellos la posibiliuad ae uaiia.r, odia r o ex­
plotar a ninguna criatura <ie la '.~1 i erra, armoniza.uos con e l l1ni­
ve rso todo es considerado como ""Jart c ~ ... e si mi sw.os y la hu.ma1üuau 
será así alentaJ.a a superar sus ·Jarrerns, a coonsrar oe.ra " eo~­
rro:J.lar sus pot c11cialiaactea y a ut ili ::ar s us r ecursos colectivo ~· 
nara l a fe licid.ad a e to<1os. W 

.....:1 i'unua r .e~1t0 nráct i cv na.rP. una soc ieda ci -
uui"f'ersalista es un proceao mental i.ndivi<lual por el eual se e¿ 
panda ae fo regular la mente y se superen los estrat os 11ey:p;.a 



les ogooéntrioos, experimentando la µnidad esencial que subyace 
bajo las variadas :formas en que se wanifies'ta la vida. 

El esfuerzo para expandir nu~stra con9iencia 
a traves de un proceso de interior1zao16n, d& comprension y ce 
superación de barr~ras, ea una necesidad y, un requisito para l~ 
consecuotón de una. sociedad Universal. La vida eeta esuerando -
que uemos el siguiente paso para proae~ su proo'eso evolutivo 
o para dar por finalizado su experiuento. Tu mismo. 

/ 
/ 

/ / 
/ 

Inspirfüw 811 los escritos del 
filosofo y maestro P. R. Sa.rkar. 

El lobo 
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QUITO. (Efe.) -·~coaito 
horas <1esaparece en el ri1ündo 
una especie animal cuya conser­
vación "es lnCl~le para la 
supervivencia de la raza huma­
na", afirmó el ecotogista Jame& 
Fowter. 

Fowler, fundador de la organi­
zación ecologista WHdlife 
Systems, recomienda que ,.odos. 
los .pajses incrementen sus par­
ques y eduquen a sus ciudada­
nos para que valoren a los ani­
males salvaJSS. 

El ~ologista norteamericano 
visiló ECUador v decl~m a la 
prensa que ·~proteger a toe aal­

salvajes, tanto de zonas 

tropicales como del atf'lp.lano. • 
muy necesario para mantenernoe 
cor. vida todos los habitantM de 
este planeta". 

"Seg_ún las estadísticas, hac6 
diez aftos desaparecia una· e$pe­
cie cada cuatro dlas; hoy deíapa­
rece una cada cuatro horaf''., 
añadió. 

lnformética para la 
naturaleza 

La Universidad Johannes Ke­
pler de Linz, Alta Austria, está · 
convjrtiéndose en un ·centro de la 
informática para la protección de 
la naturaleza. , 

LA GUERRA DEL ccORO BLANCO» 
Africa es de nuevo el escenario de una generación de ca­

zadores sin escrúpulos que han desatado la guerra del «Oro 
blanco». Matar sin piedad al elefante africano es el objetivo 
de esta guerra sin cuartel para traficar con el marfil. La ret· 
puesta no se ha hecho esperar. En Kenia se ha respondido 
con hogueras inmensas para quemar los marfiles y mostr 
Ja repulsa al puñado de aventureros ~n escrúpulos. ~j 

. .,.,_, 
-Vna vred europea de datos so­

bre. la fauna" es el objetivo de la 
actMdad del profesor de informá­
tica ausiíiaco que quiere fundar un 
1nstituto de Investigación para ln­
fonnitica sobre el Medio Ambien­
te qué se baSárá en el banco de 
datos más . impc)rtante de Eur9pa 
.en este sector. 

El primer paso para la " red eu­
ropea sobre la fauna", que se es-

. ·tablecerá con la ayuda de otros 
centros. como ·Luxemburgo y 
HaHe (República Democrática 
Alamana). será la coordinación 
entre bancos de datos que exis­
ten en va'rios países europeos. 

,- ) 
)v 

\ 
1 
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t.;spana sigue ctestruyen~o ta capa .ae ozono 
• 

España produce un 4% del total 
11undial de CFC, además de otros 
oroductos -como el 'tetracloruro de 
,·arbono- también destiuctores del 
ozono y que, sin embargo, 'no están 
~ometidos a ninguna regulación. 

1\ pesar de que nuestro país sus­
~ ribió el Protocolo de Montreal, que 
regulaba la su.stitución progresiva de 
ios CFC por otras sustancias, 
Hoescht (Tarragona) y KaJi Chemk 
! ·antabria) han anunciado que pa-
1ilzarán su producción en 1995, es 
• ,· ir. que continuarán producién-

11 ilos hasta entonces. Atochern, por 
1 rarte, sólo se ha comprometido 
1catar estrictamente las cláusulas 
ljue, recordémoslo, eran un 

n1ínimo-. reduciendo su produc-
1on a la mitad para el año 2000 

,,~ase Correo del Sol del n? 114). 
Estas medidas son. a todas luces, 

nsuficientes: aunque hoy se inte­
"Umpiera bruscamente la produc-

• 11 in de CFC. la capa de ozono tar­
,tJría más de un siglo en recuperar 
, " niveles anteriores. Por otra 
r,nte. el principio de confidencia­
' ·,¡d hace que nadie. probable-

mente ni siquiera las autoridades, 
sepa con certeza cuántos CFC pro­
ducen estas empresas. 

En España no 'existe ninguna 
nonna que obligue a los fabricantes 
de aerosoles a explicitar si su pro­
ducto contiene CFC o no. De esta 
manera cualquier cw;;aña que pre-

tendan desarrollar los consumidores, 
ecologistas o la misma Administra­
ción es absolutamente inútil, pues un 
consumidor desinfonnado no puede 
elegir (salvo que. simplemente, de­
cida no comprar ningún aerosol). 

Por otra parte, con demasiada fre­
cuencia se reduce el problema de los 

CFC a los aerosoles, cuando sólo 
son una parte del mismo; otros sec­
tores, como la refrigeración, fabrica- • 
ción de espumas blandas o rígidas, 
y los disolventes, son igualmente pe· 
ligrosos. Tamb.i,én es fundamental 
que las reservas de CFC, que presu­
miblemente se desviarán de la pro­
ducción de aerosoles, no se empleen 
en otros productos ni, y éste es un 
aspecto incontroladó, se destinen a 
la exportación. Debemos pensar que 
el 30% de la actual producción na­
cional se comercializa fuera de nues­
tras fronteras. 

Aunque los CFC son los mayores 
agresores de la capa de ozono. no 
son los únicos, pues otras sustancias 
como el tetracloruro de carbono y 
el metil cloroformo también son res­
ponsables de su deterioro. Las ma­
yores productoras de tetracloruro de 
carbono en España son las empr. 
Solvay (Cantabria) y Cros (Tar 
gona), que tienen una capada .y 

conjunta de producción conjunta 
que ronda las 30.000 toneladas 
anuales y carecen de cualquier con­
trol. Grecnpeace 

• 
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F}AS~S ECOLOGIC AS CELEBR'SS ¡;"') (Y" ' I 

¡,v j/ / 

- !.a Naturaleza es l e nejc r m0 estra de la ver°"?d . ,/{? ,,( 
San AmProsio ~~ 

- 3n la ~2tu~ale za no hay n a d r: s unerfluo. ~{5 
~j.verro es ;,.... , V r' 

T ~ - ..i..Jc .. Naturale ~~ , obra s in ~aestro s . 

~ i -o 6 c r'' t e s 

/•/ . /,h ,Y-. 

~ f/ ·( 
I 

-! Jué a dmi r able cosa es 12 N2tura leza, y cómo nos ata al~ 
vide.! Jenofon-:c 

- Cuando más adelanta e1 hombre en lR nenetra ción 
cre tas de l a Naturale ~a , mej or s e le d e s cubre ln 
l i d <. d del plano eterno. 

de l :) s se 
univers:: 

- Nat ur a leza es suave guía , oero no t ;~n s u 2.ve c o-:io ::iruJ.ente 
y just8. . ' 7 ontz i~e 

- La sabia '·rat u r ale za distri buy6 ''ro 10rciones en sus 
ce.s dis cret 8s . 

Tirs o de : .. fo lin2 

- La Ne.ture.l e za es grande en 12s gran des 
g r a ndí s ima en l as peQueñas . 

cos2s , oer o es 

S2,int-?ierre 

..:..cuantas "'1.enos necesidades tengé.i 3 , más libres seréis . 
·César Cr ntu 

- La. Natur :=tle za he.ce 0_ue los hombre s no s ·)are '.?;carr.os unoc-­
ot r os y no s juntemo s ; l a educ e.ci6n hac e q t,;.e see•"los ::ii fe- -
rentes y a ue nos al ejemos . Confucio 

- No hay malas hierbas ni ho~hres m~loc; sól o 
ti v a.dore s . 

":-: r ;r ·1alo s c·;.1 

Víctor i-IU?-0 ·-
- Amo la c ..., s 2' en lA- c u 8.l no veo nada su..,érfluo y ~e.llo todo 

lo ne ces~rio. ? r ankl i n 

- 'l'odos loa c :"mbios , aún lo s m8.s 2.nhel:- d.os , tienen ~~u ,,,e l;-~ 

eolia , pues lo q . .; e de j aP'lo s es una p2rte d e · nosoJ~ro r~ ··71 i s - -
mos ; hay qu.e mor i r una vida par~. entra r en otra . 

AnE.t ol e Fr---nce 

- :-: o vaya s ')O r ningún c r: min9 aue no seoas dónde V '":. ; ue~o s i 
s2bes Q'...l.e 8. buen destino guí a , n o te de teng8s QO r m•.d.?. ni 

r~ariano t...gv.ilc 

- z::¡ -
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-Si te sientas en el eamino, ponte de frente a.J..o que aún 

has de andar y de espaldas a lo ya andado. 
Proverbio chino 

-El hombre puede llega~ hasta las más altas cumbres, pero 

no puede vivir allí mucho tiemoo. 
George Bernard Shaw 

-La Naturaleza está siempre en acción y maldice toda ne--

gligencia. Goette 

-Abandonar puede tener justificación; ab?ndonarse, no la 

tiene jamás. Emerson 

-Hace falt a ser casi heroico en los pensamientos, nara 

que las acciones sean, por lo menos, aceptables o inofen 

si vas. 
Maeterlink 

-Los ideales una vez ~ormados, producen la pereza en el -

cerebro. 
Rabindranath Tagore 

-Hablar de ecología, es mirar hacia el futuro con esperan 

za. 
Pilar Ballester 

Recopilado por: GAVILAN 
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LIMONADA A LA 

~~~ UKl ~@/Jf ~ 
v-~N'l'A 

Ingr!dientes: 
5 limones 
1 manojo de hi erbabuen~ 

2 v asos de agua 
2 cucharadas de a 3uca r 
hielo triturado 

Adorno: 
Rodajas de limón 

Se pelan los limones, se 
lava l a hierba-buena y se 
licúan ambos. Se recoge -
el zumo en una jarra de -
cristal, y se le añade el 
agua , el azúcar y el hielo 
triturado. Se remueve bien 
para que el azúca r se disu 
elva, y se sirve con una -
rodaj a de limón engancha­
da en el vaso. 
Los ingredientes sirven 

para cuatro vasos. 

ZUMO FIESTA 

Ingredientes: 
2 pifias 
1 melón 
1 Kg. de melocotones 
1/2 Kg. de fresas 
250 mls. de agua frí a 
4 cucha r adas de miel o 
azúcar. 

Se pelan las piñas y s e 
t rocean. ~e pela el melón 
retirando las membranas y 
pepitas , y ~e trocea. Se 
pelan los melocotones de­
sechando los huesos, y se 
limpian y lavan las fre ­
sas . 
Una vez preparada la f~· 

ta, se pone una jarra con 
cubitos de hi elo, par a re 
coger el zumo, y s e licú: 
an l as frut as. 

Se añaden el a gua y l a -
mi el (o azúc~ r), s e remue 

madera, y se s irve. 
De la cantid~d de ingre­

di entes indit!ada S!? len 10 
6 12 v~sos . 

~ota: le recomendamo s éste --~timo para las fiest as in­
fantiles y juveniles. 

PONCHE I1E MANZANAS CON 
GINGER ALE 

Ingredientes: 
1 Kg. de manzanas 
1 limón 
50 grs. de oasas de Corinto 
1 naranja 
1 manzana 
600 mls. de ginger ale 
Unas ramita s de hierbabuen2 
1 cucharada de miel 
Cubitos de hielo 

Se pela el limón y se licúa . 
Se ponen en maceración las -
cáscaras, el zumo, l a miel y 
las pasas durante varias ho­
ras. Seguidamente, se nelan 
las manzanas , ·se tro cean de­
s echando el corazón y l a s pe 
pitas y se licúan. Se añade 
el zumo obtenido a 12. j e.rra 
con el limón y l a s pasFs .- Se 
a gregan varios cubitos de hie 
io, y se remueve bien con -
una cuchara de mader~ . A con~ 
tinuación, se oela la ~ar·- n­

~a , se divide en ge.jos, reti 
r ando las pe oi t a s y las oi e :· 
les, y se trocea la man zana 
en ga jos, desech2ndo el cor2 

' 1 
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zón y l as semi lle s. ,. 
::; e añ ade el ginger ale; el ~· 

i;:ionche se agregan los segmen 1¡· 

to s de naranja y manzana , se t 
ponen unas ramit as de hierb~ / 
buena y se sirve muy frío. 
Par a 6-7 v as os . 

ei~o1P~,Q2y 
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ruiseñor d.P l· s . m-.ñ.anas, 1 

cue a mi ventana aso~2s 

despert ndo con alegr i2 

los ~ueño s de cad8 dí2 . 

Jire, ¿dónde te ocult -~? 

en los cál ido s ro sales 

c entre l as juncias . 

JesDiertPs Pn mí sentimie~to 

o nos uniremo s con el 

uensami ento a tu música 

con voz, y al viento . 

/ 
l 

1 
1 
1 

Pilar E. \ 

} 

s il?':l.t o aue c2 i2 vi.o r· t1ue , ·:-

L::> ""'úsic~ 

noté. anotP "1.e ·:2bla de tí 

de nues~ros momento s corno~r~i ~o~ . 

_{ I ' I I J 

I I 

nos une ~¿s y ~¿s , 

,. 
y nos crece y hace fuertes . 

está lleno de ~í. 
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« Y de sus as harán 
rejas e arado.» 

Is. 2: 4 
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